
Консультация логопеда 

«Нормализация межполушарной асимметрии  

в процессе коррекционно-развивающей работы с леворукими детьми» 

ɺ ʧʦʩʣʝʜʥʝʝ ʚʨʝʤʷ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʱʠʝ ʥʘ 

ʥʝʮʝʣʝʩʦʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʠ ʜʘʞʝ ʥʝʜʦʧʫʩʪʠʤʦʩʪʴ ʧʝʨʝʫʯʠʚʘʥʠʷ ʣʝʚʦʨʫʢʠʭ ʜʝʪʝʡ. ɺ 

ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʣʫʯʘʝʚ ʧʝʨʝʫʯʠʚʘʥʠʝ ʣʝʚʦʨʫʢʠʭ ʜʦʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷʤ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʪʨʫʜʥʦʩʪʝʡ ʚ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʠ 

ʜʘʞʝ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʥʝʚʨʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʩʦʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ.   

70% ʜʝʪʝʡ, ʠʩʧʳʪʳʚʘʶʱʠʭ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʫʯʝʥʠʠ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʣʝʚʰʘʤʠ. 

ʊʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʦʩʚʦʝʥʠʠ ʧʠʩʴʤʘ, ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʤʳʰʣʝʥʠʷ, ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ 

ʥʝʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦ ʪʨʝʙʫʶʪ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 

ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʝʥʠʷ ʚ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʠ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʠ ʜʝʪʝʡ-ʣʝʚʰʝʡ. 

ʊʠʧʘʤ ʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʠ ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʠ ʜʝʚʦʯʝʢ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʪ ʨʘʟʥʳʝ 

ʚʘʨʠʘʥʪʳ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʧʨʠ 

ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʠ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʜʦʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ. ʊʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʧʨʘʚʦʧʦʣʫʰʘʨʥʳʭ 

ʜʝʪʝʡ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩʦ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʚʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʠ. ʋ 

ʤʘʣʴʯʠʢʦʚ ʙʦʣʴʰʘʷ ʚʳʨʘʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʝʚʳʭ ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʚʩʪʨʝʯʘʝʪʩʷ ʯʘʱʝ, ʯʝʤ ʫ 

ʜʝʚʦʯʝʢ.  

ɺʦʧʨʦʩ ʦ ʧʝʨʝʫʯʠʚʘʥʠʠ ʣʝʚʦʨʫʢʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʚ ʢʘʞʜʦʤ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤ ʩʣʫʯʘʝ ʜʦʣʞʝʥ 

ʨʝʰʘʪʴʩʷ ʩʪʨʦʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʳʭ ʬʠʟʠʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʠ 

ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ, ʘʜʘʧʪʘʮʠʦʥʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʠ 

ʣʠʯʥʳʭ ʫʩʪʘʥʦʚʦʢ ʨʝʙʝʥʢʘ. 

ɹʝʩʧʦʢʦʡʩʪʚʦ ʠ ʛʠʧʝʨʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʧʦʯʪʠ ʚʩʝʛʜʘ çʚʳʜʘʶʪè ʙʫʜʫʱʝʛʦ ʣʝʚʰʫ ʫʞʝ ʚ 

ʨʘʥʥʝʤ ʚʦʟʨʘʩʪʝ, ʜʦ ʪʨʝʭ ʣʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʚʳʙʦʨ ʚʝʜʫʱʝʡ ʨʫʢʠ ʫ ʨʝʙʝʥʢʘ ʝʱʝ ʥʝ 

ʩʦʩʪʦʷʣʩʷ. ɼʣʷ ʤʘʣʝʥʴʢʦʛʦ ʣʝʚʰʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨʝʥ ʦʩʦʙʳʡ ʪʠʧ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ: ʦʥ ʥʝ ʤʦʞʝʪ 

ʫʩʠʜʝʪʴ ʥʘ ʤʘʤʠʥʳʭ ʨʫʢʘʭ, ʧʦʧʘʚ ʚ ʥʦʚʦʝ ʧʦʤʝʱʝʥʠʝ, ʦʥ ʥʘʯʠʥʘʝʪ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʪʴ ʚʩʝ ʚʦʢʨʫʛ, ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʷ ʩʦʜʝʨʞʠʤʦʝ ʰʢʘʬʯʠʢʦʚ, ʢʦʨʦʙʦʯʝʢ ʠ ʪ.ʜ. 

ʕʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʪʝʤ, ʯʪʦ ʫ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʶʱʝʛʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʣʝʚʰʝʡ ʙʦʣʝʝ ʨʘʟʚʠʪʘ 

ʟʨʠʪʝʣʴʥʘʷ ʦʮʝʥʢʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʦʥʠ ʚ ʧʝʨʚʫʶ ʦʯʝʨʝʜʴ ʨʝʘʛʠʨʫʶʪ ʥʘ ʚʥʝʰʥʠʡ 

ʚʠʜ ʧʨʝʜʤʝʪʘ (ʝʛʦ ʬʦʨʤʫ ʠ ʮʚʝʪ), ʜʣʷ ʥʠʭ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʝʛʦ ʩʣʦʚʝʩʥʦʝ ʦʧʠʩʘʥʠʝ. 

ʀʤʝʥʥʦ ʧʨʝʦʙʣʘʜʘʥʠʝʤ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʚʧʝʯʘʪʣʝʥʠʡ ʥʘʜ ʩʣʫʭʦʚʳʤʠ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʠ 

ʥʝʢʦʪʦʨʦʝ ʠʭ ʦʪʩʪʘʚʘʥʠʝ ʚ ʫʩʚʦʝʥʠʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʚ ʜʝʪʩʢʦʤ ʩʘʜʫ ʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 

ʤʥʦʛʦʢʨʘʪʥʦʛʦ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʷ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʦʩʴʙ, ʧʦʨʫʯʝʥʠʡ, ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʡ. 

ɼʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦ, ʣʝʚʰʝ ʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʘʷ ʧʦʜʛʦʪʦʚʢʘ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʘʷ ʥʘ 

ʚʳʨʘʙʦʪʢʫ ʥʘʚʳʢʦʚ, ʘʜʘʧʪʠʨʫʶʱʠʭ ʝʛʦ ʢ ʧʨʘʚʦʨʫʢʦʡ ʩʨʝʜʝ. 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʣʝʚʦʨʫʢʠʭ ʜʝʪʝʡ, ʠʤʝʶʱʠʭ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʚ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʯʪʝʥʠʶ ʠ 

ʧʠʩʴʤʫ, ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʵʪʦ ʜʝʪʠ ʩ ʧʘʪʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤ ʧʨʦʠʩʭʦʞʜʝʥʠʝʤ 



ʣʝʚʦʨʫʢʦʩʪʠ. ɻʝʥʝʪʠʯʝʩʢʠ ʦʥʠ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʧʨʘʚʰʘʤʠ, ʥʦ ʠʟ-ʟʘ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 

ʧʦʨʘʞʝʥʠʡ ʣʝʚʦʛʦ ʠʣʠ ʦʙʦʠʭ ʧʦʣʫʰʘʨʠʡ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʚ ʜʦʨʦʜʦʚʦʤ ʧʝʨʠʦʜʝ 

ʠʣʠ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʨʦʜʦʚ, ʦʥʠ ʩʪʘʥʦʚʷʪʩʷ ʣʝʚʦʨʫʢʠʤʠ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪ ʜʣʷ ʧʠʩʴʤʘ ʠ 

ʜʨʫʛʠʭ ʤʘʥʫʘʣʴʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʣʝʚʫʶ ʨʫʢʫ. ʉʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʯʘʩʪʦ ʦʪʤʝʯʘʶʪ ʫ ʥʠʭ 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʧʨʘʚʦ-ʣʝʚʦʡ ʦʨʠʝʥʪʘʮʠʠ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ ʠ ʚ ʩʭʝʤʝ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʪʝʣʘ, 

ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ. ʀʤʝʥʥʦ ʵʪʠʭ ʜʝʪʝʡ ʢʘʪʝʛʦʨʠʯʝʩʢʠ ʥʝʣʴʟʷ 

ʧʝʨʝʫʯʠʚʘʪʴ ʥʘ ʧʨʘʚʫʶ ʨʫʢʫ. ɺʝʜʴ ʧʨʘʚʘʷ ʨʫʢʘ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ 

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʣʦʞʥʦʛʦ ʣʝʚʦʛʦ (ʧʦʨʘʞʝʥʥʦʛʦ) ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ, ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʙʳʣʦ ʥʘʨʫʰʝʥʦ ʥʘ ʨʘʥʥʠʭ ʵʪʘʧʘʭ, ʥʦ ʠ ʥʝ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʦʩʴ 

ʜʦʣʞʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʛʦ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʧʝʨʠʦʜʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ. 

ɼʣʷ ʣʫʯʰʝʛʦ ʫʩʚʦʝʥʠʷ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ ʣʝʚʦʨʫʢʠʤʠ ʜʝʪʴʤʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ 

ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʝ ʦʧʦʨʳ. ʊʘʢʦʡ ʞʝ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʦʧʦʨʦʡ ʧʨʠ ʦʙʫʯʝʥʠʠ 

ʩʯʝʪʫ ʤʦʞʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʠ ʣʠʥʝʡʢʘ. 

ʉʣʦʚʝʩʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ (ʦʙʲʷʩʥʝʥʠʝ, ʨʘʩʩʢʘʟ, ʙʝʩʝʜʘ) ʤʘʣʦʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳ ʚ ʦʙʫʯʝʥʠʠ 

ʣʝʚʰʝʡ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʦʥʠ ʥʫʞʜʘʶʪʩʷ ʚ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʤ ʧʦʜʭʦʜʝ, ʚ ʦʩʦʙʦʤ 

ʚʥʠʤʘʥʠʠ, ʚ ʦʩʦʙʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʢʘʢ ʚʦʩʧʠʪʘʪʝʣʝʡ, ʪʘʢ ʠ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ. 

ɽʩʣʠ ʨʝʙʝʥʦʢ ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ ʧʦʤʦʱʠ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʜʦʤʘʰʥʠʭ ʟʘʜʘʥʠʡ, 

ʨʦʜʠʪʝʣʷʤ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʦʩʦʚʝʪʦʚʘʪʴʩʷ, ʢʘʢ ʣʫʯʰʝ ʵʪʫ ʧʦʤʦʱʴ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʪʴ. 

ɺʟʨʦʩʣʳʝ ʜʦʣʞʥʳ ʟʥʘʪʴ, ʯʪʦ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʣʝʚʦʨʫʢʠʭ ʠ ʧʝʨʝʫʯʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʨʘʚʫʶ 

ʨʫʢʫ ʩ ʪʨʫʜʦʤ ʧʝʨʝʥʦʩʷʪ ʥʦʨʤʘʣʴʥʫʶ ʫʯʝʙʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ. ʕʪʦ ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ 

ʯʨʝʟʤʝʨʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʴʶ ʠʭ ʩʦʩʨʝʜʦʪʦʯʝʥʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ ʧʠʩʴʤʝʥʥʳʭ 

ʟʘʜʘʥʠʡ. ʇʠʩʴʤʦ ʚʳʟʳʚʘʝʪ ʫ ʥʠʭ ʙʦʣʝʝ ʩʠʣʴʥʦʝ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʦʩʪʘʣʴʥʳʤʠ 

ʫʯʘʱʠʤʠʩʷ ʥʝʨʚʥʦʝ ʠ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʥʘʧʨʷʞʝʥʠʝ. ʆʥʠ ʛʦʨʘʟʜʦ ʤʝʜʣʝʥʥʝʝ 

ʚʳʧʦʣʥʷʶʪ ʧʠʩʴʤʝʥʥʳʝ ʟʘʜʘʥʠʷ. ʀʭ ʥʠ ʚ ʢʦʝʤ ʩʣʫʯʘʝ ʥʝʣʴʟʷ ʪʦʨʦʧʠʪʴ, ʩʧʝʰʢʘ 

ʧʨʠʚʝʜʝʪ ʢ ʙʦʣʴʰʦʤʫ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʫ ʦʰʠʙʦʢ. ʅʝʣʴʟʷ ʠʭ ʧʝʨʝʛʨʫʞʘʪʴ ʠʟʙʳʪʦʯʥʳʤ 

ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦʤ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʡ ʪʨʝʥʠʨʦʚʦʯʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ, ʧʝʨʝʧʠʩʳʚʘʥʠʝʤ ʪʝʢʩʪʦʚ. 

ʉʧʝʮʠʬʠʢʘ ʣʘʪʝʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʤʦʟʛʦʚʳʭ ʬʫʥʢʮʠʡ ʣʝʚʰʝʡ ʚʣʠʷʝʪ ʥʘ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʠʭ 

ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʢ ʯʠʩʣʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʪʥʦʩʷʪʩʷ: ʘʥʘʣʠʪʠʯʝʩʢʠʡ ʩʧʦʩʦʙ 

ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʠ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ, ʣʫʯʰʝʝ ʦʧʦʟʥʘʥʠʝ ʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ ʩʪʠʤʫʣʦʚ, ʯʝʤ 

ʥʝʚʝʨʙʘʣʴʥʳʭ; ʩʥʠʞʝʥʥʳʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ ï 

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʳʭ ʟʘʜʘʥʠʡ. 

ɺ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʣʝʚʦʨʫʢʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʝʛʦ 

ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʩʬʝʨʳ ʤʦʛʫʪ ʠʤʝʪʴ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʧʨʦʷʚʣʝʥʠʷ: 

1. ʉʥʠʞʝʥʥʘʷ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ ï ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʡ: ʜʝʪʠ 

ʧʣʦʭʦ ʩʧʨʘʚʣʷʶʪʩʷ ʩ ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʥʘ ʩʨʠʩʦʚʳʚʘʥʠʝ ʛʨʘʬʠʯʝʩʢʠʭ 

ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʡ; ʩ ʪʨʫʜʦʤ ʫʜʝʨʞʠʚʘʶʪ ʩʪʨʦʯʢʫ ʧʨʠ ʧʠʩʴʤʝ, ʯʪʝʥʠʠ, ʢʘʢ 

ʧʨʘʚʠʣʦ, ʠʤʝʶʪ ʧʣʦʭʦʡ ʧʦʯʝʨʢ. 

2. ʅʝʜʦʩʪʘʪʢʠ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ ʠ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʤʷʪʠ, 

ʟʝʨʢʘʣʴʥʦʩʪʴ ʧʠʩʴʤʘ, ʧʨʦʧʫʩʢ ʠ ʧʝʨʝʩʪʘʥʦʚʢʘ ʙʫʢʚ, ʦʧʪʠʯʝʩʢʠʝ ʦʰʠʙʢʠ. 



3. ɼʣʷ ʣʝʚʰʝʡ ʭʘʨʘʢʪʝʨʥʘ ʧʦʵʣʝʤʝʥʪʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʤʘʪʝʨʠʘʣʦʤ, ʨʘʩʢʣʘʜʳʚʘʥʠʝ 
ʧʦ «ʧʦʣʦʯʢʘʤè. 

4. ʉʣʘʙʦʩʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʷ, ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʝʨʝʢʣʶʯʝʥʠʷ ʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ. 

5. ʈʝʯʝʚʳʝ ʥʘʨʫʰʝʥʠʷ: ʦʰʠʙʢʠ ʟʚʫʢʦʙʫʢʚʝʥʥʦʛʦ ʭʘʨʘʢʪʝʨʘ. 

ʆʜʥʦʡ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʘʞʥʳʭ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ ʣʝʚʦʨʫʢʠʭ ʜʝʪʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʭ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʨʘʥʠʤʦʩʪʴ, ʪʨʝʚʦʞʥʦʩʪʴ, 

ʩʥʠʞʝʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʦʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʘʷ ʫʪʦʤʣʷʝʤʦʩʪʴ. 

ʕʪʠ ʜʝʪʠ ʥʫʞʜʘʶʪʩʷ ʚ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʭ ʟʘʥʷʪʠʷʭ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ: 

¶ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦ ï ʤʦʪʦʨʥʦʡ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ; 

¶ ʪʦʯʥʦʩʪʠ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ; 

¶ ʟʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʧʘʤʷʪʠ; 

¶ ʥʘʛʣʷʜʥʦ ï ʦʙʨʘʟʥʦʛʦ ʤʳʰʣʝʥʠʷ; 

¶ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ ʢ ʮʝʣʦʩʪʥʦʡ ʧʝʨʝʨʘʙʦʪʢʝ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʠ; 

¶ ʤʦʪʦʨʠʢʠ; 

¶ ʬʦʥʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʩʣʫʭʘ; 

¶ ʨʝʯʠ. 

ʇʨʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʡ ʨʘʙʦʪʳ ʤʦʞʝʪ ʚʦʟʥʠʢʥʫʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚ 

ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʠ ʢ ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʫ ʣʦʛʦʧʝʜʘ, ʜʝʬʝʢʪʦʣʦʛʘ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʘ. 

ʇʦʩʪʘʥʦʚʢʘ ʪʝʭʥʠʢʠ ʧʠʩʴʤʘ ʫ ʣʝʚʰʝʡ ʩʧʝʮʠʬʠʯʥʘ. ɼʣʷ ʣʝʚʦʨʫʢʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ 

ʦʜʠʥʘʢʦʚʦ ʥʝʫʜʦʙʥʦ ʢʘʢ ʧʨʘʚʦʥʘʢʣʦʥʥʦʝ, ʪʘʢ ʠ ʣʝʚʦʥʘʢʣʦʥʥʦʝ ʧʠʩʴʤʦ, ʪ.ʢ. ʧʨʠ 

ʧʠʩʴʤʝ ʦʥ ʙʫʜʝʪ ʟʘʛʦʨʘʞʠʚʘʪʴ ʩʝʙʝ ʩʪʨʦʢʫ ʨʘʙʦʯʝʡ ʨʫʢʦʡ. ʇʦʵʪʦʤʫ ʨʫʢʫ ʩʣʝʜʫʝʪ 

ʩʪʘʚʠʪʴ ʪʘʢ, ʯʪʦʙʳ ʩʪʨʦʢʘ ʙʳʣʘ ʦʪʢʨʳʪʘ. ɼʣʷ ʣʝʚʦʨʫʢʠʭ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 

ʧʨʘʚʦʥʘʢʣʦʥʥʳʡ ʨʘʟʚʦʨʦʪ ʪʝʪʨʘʜʠ ʠ ʧʨʷʤʦʝ ʧʠʩʴʤʦ. ʇʨʠ ʦʚʣʘʜʝʥʠʠ ʧʠʩʴʤʦʤ 

ʣʝʚʦʨʫʢʠʡ ʨʝʙʝʥʦʢ ʜʦʣʞʝʥ ʚʳʙʨʘʪʴ ʜʣʷ ʩʝʙʷ ʪʦʪ ʚʘʨʠʘʥʪ ʥʘʯʝʨʪʘʥʠʷ ʙʫʢʚ, 

ʢʦʪʦʨʳʡ ʝʤʫ ʫʜʦʙʝʥ. ʊʨʝʙʦʚʘʪʴ ʦʪ ʣʝʚʰʠ ʙʝʟʦʪʨʳʚʥʦʛʦ ʧʠʩʴʤʘ 

ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʦ. ɺ ʢʣʘʩʩʝ ʣʝʚʦʨʫʢʠʭ ʜʝʪʝʡ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʩʘʞʘʪʴ ʫ ʦʢʥʘ, ʩʣʝʚʘ. 

ɺ ʪʘʢʦʤ ʧʦʣʦʞʝʥʠʠ ʨʝʙʝʥʦʢ ʥʝ ʤʝʰʘʝʪ ʩʦʩʝʜʫ, ʠ ʝʛʦ ʨʘʙʦʯʝʝ ʤʝʩʪʦ ʠʤʝʝʪ 

ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʫʶ ʦʩʚʝʱʝʥʥʦʩʪʴ. 

ɼʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʣʝʚʰʝʡ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʢʘʢ ʤʦʞʥʦ ʯʘʱʝ 

ʦʙʨʘʱʘʪʴʩʷ ʢ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʷʤ ʧʨʘʚʦʛʦ ʧʦʣʫʰʘʨʠʷ, ʯʪʦʙʳ ʧʦʣʥʝʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʧʨʠʩʫʱʠʝ ʝʤʫ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ: ʩʢʦʨʦʩʪʴ, ʦʙʨʘʟʥʦʩʪʴ ʠ ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʩʪʴ 

ʚʦʩʧʨʠʷʪʠʷ, ʦʙʦʙʱʝʥʥʦʩʪʴ, ʮʝʣʦʩʪʥʦʩʪʴ, ʥʝʧʨʦʠʟʚʦʣʴʥʦʩʪʴ. ʉ ʵʪʦʡ ʮʝʣʴʶ 

ʧʦʣʝʟʥʦ ʩʠʩʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʚ ʫʯʝʙʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʨʘʙʦʪʫ ʩ ʤʦʜʝʣʷʤʠ, 

ʤʘʢʝʪʘʤʠ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ ʟʘʤʝʥʠʪʝʣʷʤʠ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ ʠ ʷʚʣʝʥʠʡ ʦʢʨʫʞʘʶʱʝʛʦ ʤʠʨʘ. 

ʇʨʠ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʠ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʣʝʚʰʠ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʫʯʠʪʳʚʘʪʴ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʠ ʝʛʦ 

ʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ, ʥʝ ʧʨʦʚʦʮʠʨʦʚʘʪʴ ʬʠʢʩʘʮʠʶ ʥʘ ʣʝʚʦʨʫʢʦʩʪʠ, 

ʩʦʟʜʘʚʘʪʴ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʝ ʫʩʣʦʚʠʷ ʜʣʷ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʝʛʦ ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣʴʥʦʩʪʠ.  



ʉʘʤʦʝ ʛʣʘʚʥʦʝ: ʝʩʣʠ ʨʝʙʝʥʦʢ ʣʝʚʦʨʫʢʠʡ, ʥʝʣʴʟʷ "ʧʝʨʝʜʝʣʳʚʘʪʴ" ʝʛʦ ʚ ʧʨʘʚʰʫ. 

ʅʘʩʠʣʴʩʪʚʝʥʥʦʝ ʧʝʨʝʫʯʠʚʘʥʠʝ ï ʧʨʷʤʦʡ ʧʫʪʴ ʢ ʥʝʚʨʦʟʫ. ʋ ʨʝʙʝʥʢʘ ʤʦʛʫʪ 

ʧʦʷʚʠʪʴʩʷ ʙʝʩʩʦʥʥʠʮʘ, ʥʝʚʨʦʪʠʯʝʩʢʠʡ ʵʥʫʨʝʟ, ʟʘʠʢʘʥʠʝ, ʥʝʚʨʦʪʠʯʝʩʢʠʝ ʪʠʢʠ. 

ʈʠʩʢ ʥʘʨʫʰʝʥʠʡ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʧʨʠ ʧʝʨʝʫʯʠʚʘʥʠʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘʝʪ, ʝʩʣʠ 

ʣʝʚʦʨʫʢʦʩʪʴ ï ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʘʪʦʣʦʛʠʠ ʨʘʥʥʝʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ. ɺʝʜʴ ʤʳ ʟʘʩʪʘʚʣʷʝʤ 

ʨʘʙʦʪʘʪʴ "ʥʝʧʨʠʩʧʦʩʦʙʣʝʥʥʦʝ" ʧʦʣʫʰʘʨʠʝ ʠ ʤʦʟʛ ʥʝʤʝʜʣʝʥʥʦ ʨʝʘʛʠʨʫʝʪ ʥʘ 

ʨʘʟʜʨʘʞʝʥʠʝ. 

ʇʨʠ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʣʝʚʦʨʫʢʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʤʦʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʪʘʢʠʝ ʧʨʠʝʤʳ: 

¶ ɽʩʣʠ ʨʝʙʝʥʦʢ ʜʦʣʛʦ ʥʝ ʤʦʞʝʪ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʧʨʘʚʫʶ ð ʣʝʚʫʶ ʨʫʢʫ ï ʥʘʜʝʥʴʪʝ 

ʥʘ ʣʝʚʫʶ ʨʫʢʫ ʙʨʘʩʣʝʪ ʠʣʠ ʯʘʩʠʢʠ. 

¶ ɺ ʨʘʙʦʪʝ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʚʢʠ, ʨʫʢʘ ʩ ʯʘʩʠʢʘʤʠ 

ʠʣʠ ʙʨʘʩʣʝʪʦʤ ʙʫʜʝʪ ʩʣʫʞʠʪʴ ʦʨʠʝʥʪʠʨʦʤ, ʦʪ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʥʫʞʥʦ ʥʘʯʠʥʘʪʴ 

ʨʷʜ. ɺʳʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʫʟʦʨ ʠʟ ʤʦʟʘʠʢʠ ʠʣʠ ʩʢʣʘʜʳʚʘʪʴ ʢʫʙʠʢʠ ʥʘʜʦ ʩʣʝʚʘ 

ʥʘʧʨʘʚʦ, ʪʘʢ ʞʝ, ʢʘʢ ʨʝʙʝʥʦʢ ʙʫʜʝʪ ʧʠʩʘʪʴ ʠ ʯʠʪʘʪʴ. 

¶ ɿʘʥʷʪʠʷ ʜʝʢʦʨʘʪʠʚʥʳʤ ʨʠʩʦʚʘʥʠʝʤ ʠ ʘʧʧʣʠʢʘʮʠʝʡ ʧʦʟʚʦʣʷʪ ʟʘʢʨʝʧʠʪʴ 

ʥʘʚʳʢ ʚʳʢʣʘʜʳʚʘʥʠʷ ʨʷʜʘ ʠ ʯʝʨʝʜʦʚʘʥʠʷ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ. 

¶ ʄʦʞʥʦ ʧʨʝʜʣʦʞʠʪʴ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʫʟʦʨʘ ʥʘ ʦʙʤʘʟʘʥʥʦʡ ʧʣʘʩʪʠʣʠʥʦʤ 

ʧʦʚʝʨʭʥʦʩʪʠ (ʢʘʨʪʦʥ, ʙʘʥʢʘ), ʫʢʨʘʰʘʷ ʠʭ ʩʝʤʝʯʢʘʤʠ ʦʚʦʱʝʡ ʠʣʠ ʬʨʫʢʪʦʚ 

ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʡ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʩʣʝʚʘ ï ʥʘʧʨʘʚʦ), ʨʝʙʝʥʦʢ 

"ʧʨʝʚʨʘʱʘʝʪ" ʠʭ ʚ ʚʘʟʳ ʜʣʷ ʮʚʝʪʦʚ. 

¶ ɿʘʥʠʤʘʷʩʴ ʩ ʨʝʙʝʥʢʦʤ ʧʝʨʝʩʯʠʪʳʚʘʥʠʝʤ ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ ʚʘʞʥʦ ʩʣʝʜʠʪʴ ʟʘ ʣʝʚʦ-

ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʨʷʜʘ. 

¶ ʄʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʟʨʠʪʝʣʴʥʳʡ ʜʠʢʪʘʥʪ ʩ ʛʝʦʤʝʪʨʠʯʝʩʢʠʤʠ ʬʠʛʫʨʘʤʠ, 

ʢʘʨʪʠʥʢʘʤʠ: ʨʝʙʝʥʦʢ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʦʙʨʘʟʝʮ (ʨʷʜ ʬʠʛʫʨ ʠʣʠ ʠʟʦʙʨʘʞʝʥʠʝ 

ʧʨʝʜʤʝʪʦʚ); ʧʝʨʝʯʠʩʣʷʝʪ ʠʭ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟ, ʟʘʧʦʤʠʥʘʷ ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʥʦʩʪʴ; 

ʦʙʨʘʟʝʮ ʟʘʢʨʳʚʘʝʪʩʷ, ʠ ʨʝʙʝʥʦʢ ʧʦ ʧʘʤʷʪʠ ʚʦʩʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪ ʵʪʦʪ ʨʷʜ ʠʟ 

ʧʨʝʜʣʦʞʝʥʥʦʛʦ ʤʘʪʝʨʠʘʣʘ; ʦʙʨʘʟʝʮ ʦʪʢʨʳʚʘʝʪʩʷ ʠ ʧʨʦʚʝʨʷʝʪʩʷ 

ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʩʪʴ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ. ʇʦ ʤʝʨʝ ʪʨʝʥʠʨʦʚʘʥʥʦʩʪʠ ʜʝʪʝʡ, 

ʧʨʦʪʷʞʝʥʥʦʩʪʴ ʨʷʜʘ ʨʘʩʪʝʪ.  

¶ ʇʨʠ ʨʘʩʢʣʘʜʳʚʘʥʠʠ ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʨʘʩʩʢʘʟʘ ʧʦ ʩʝʨʠʠ ʩʶʞʝʪʥʳʭ ʢʘʨʪʠʥʦʢ 

ʩʦʙʣʶʜʘʝʪʩʷ ʣʝʚʦ-ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʝʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ. 

¶ ʅʘʯʠʥʘʷ ʦʙʫʯʘʪʴ ʣʝʚʦʨʫʢʦʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʠʩʴʤʫ ʠ ʯʪʝʥʠʶ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 

ʧʨʠʥʷʪʴ ʤʝʨʳ ʧʦ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʶ ʟʝʨʢʘʣʴʥʦʩʪʠ: ʧʨʠ ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʠ 

ʧʠʩʴʤʝʥʥʳʭ ʟʘʜʘʥʠʡ, ʬʠʢʩʠʨʫʝʪʩʷ ʤʝʩʪʦ ʥʘʯʘʣʘ ʟʘʧʠʩʠ, ʧʨʦʩʣʝʞʠʚʘʝʪʩʷ 

ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʩʪʨʦʢʠ. 

¶ ʅʘ ʥʘʯʘʣʴʥʦʤ ʵʪʘʧʝ ʨʘʙʦʪʳ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʪʴ ʨʝʙʝʥʢʘ, 

ʧʨʝʚʨʘʪʠʪʴ ʟʘʥʷʪʠʷ ʚ ʫʚʣʝʢʘʪʝʣʴʥʫʶ ʠʛʨʫ, ʥʝ ʟʘʙʳʚʘʷ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʦʪ ʠʛʨʦʚʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʨʝʙʝʥʦʢ ʧʝʨʝʡʜʝʪ ʢ ʫʯʝʙʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ. ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ 

ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʭ ʵʤʦʮʠʡ ʧʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʶ ʢ ʫʯʝʙʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʰʘʛʦʤ 

ʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʷ ʣʠʯʥʦʩʪʠ ʨʝʙʝʥʢʘ, ʦʩʥʦʚʦʡ ʧʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʠ. 

ʇʨʠ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʧʠʩʴʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʫʡʪʝ "ʇʨʦʧʠʩʠ ʜʣʷ ʣʝʚʦʨʫʢʠʭ ʜʝʪʝʡ". ʇʦʤʥʠʪʝ, 

ʤʝʪʦʜʠʢʘ ʙʝʟʦʪʨʳʚʥʦʛʦ ʧʠʩʴʤʘ ʥʝʧʨʠʤʝʥʠʤʘ ʧʨʠ ʦʙʫʯʝʥʠʠ ʣʝʚʦʨʫʢʠʭ ʜʝʪʝʡ. 


