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Режим занятий на 2024 – 2025 учебный год 

Группа Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

 Подготовительные группы  

Звездоч

ка 

1 

Ознакомление 

окружающим 

09.00-9.30  

2Рисование 

09.40-10.10 

3 Музыка 

10.20-10.50 

 

1Математи 

развитие 

9.00-9.30 

2Конструи

ров и 

робототех. 

09.40-10.10 

3Физ-ра  

11.30-12.00 

 

1 Основы 

грамотности 

9.00-09.30  

2 Рисование 

09.40-10.10 

3  Музыка 

11.00-11.30 

1Математи 

развитие 

9.00-9.30 

2Культура 

добрососедст

ва  

09.45-10.15  

3Физ-ра на У 

11.20-11.50 

1Физ-ра 

09.00-09.30 

2 Развитие 

речи 9.40-

10.10 

3 Аппл/  

лепк /ручн 

труд 

10.20-10.50 

 

Капито

шка 

1 Музыка  

9.00-09.30 

2 Конструиро-

вание и 

робототехник

а 

09.40-10.10 

Рисование 

10.25-10.55 

 

1.Основы 

грамотност

и 9.00-9.30 

3Физра  

10.00-10.30 

3.Апплик/ 

лепка 

/ручной 

труд 

10.40-11.10 

 

1.Математичес

-кое  развитие 

9.00-9.30 

2 Физ-ра 09.40-

10.10 

3.Культура 

добрососедства 

10.20-10.50 

Шахматный 

кружок 11.30 -

12.00 

 

1.Развитие 

речи 

9.00-09.30 

2. 

Математичес

кое развитие 

09.40-10.15 

 3Музыка  

 11.15-11.45 

1.Ознакомл

ение с 

окружающи

м миром 

9.00-9.30 

2. Физ-ра на 

У 

9.50-10.20 

Шахматы 

11.30-12.00 

2 пол дня 

 Рисование 

15.45-16.15  

Радуга 1  Основы 

грамотности 

9.00-09.30  

2 Апплик/ 

лепка /ручной 

труд 

09.40-10.10 

3Физра на У 

11.25-11.55 

1Математи

ческое 

развитие 

9.00-09.30 

2Рисование  

09.40-10.10 

3 Физ-ра 

10.55-11.25 

1.Музыка 

09.00-09.30 

2 Культура 

добрососедства  

09.40-10.10 

3 Конструиро-

вание и 

робототехника 

10.20-10.50 

1Математиче

с-кое  

развитие 

9.00-9.30 

2.Развитие 

речи 

9.40-10.10 

3 Физра  

11.00-11.30 

1.Ознакомл

ение с 

окружающи

м миром 

9.00-9.30 

2 Рисование 

09.40-10.10 

3Музыка 

11.10.-11.40 
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Капельк

а 

1 Основы 

грамотности 

09.00-09.30 

2. Физ-ра  

9.40-10.10 У 

3 Апплик/ 

лепка /ручной 

труд 

10.20-10.50 

 

1Математи

ческое 

развитие 

9.00-09.30 

2Рисование  

09.40-10.10 

3Музыка 

11.10.-11.40 

1 Физ-ра 09.00-

09.30 

2 Развитие 

речи 9.40-10.10  

3 Конструиро 

вание и 

робототехника 

10.20-10.50 

 

 

1 Культура 

добрососедст

ва 09.00-

09.30 

2Математиче

ское  

развитие 

9.40-10.10 

3Физ-ра 

11.35-12.05 

1Ознакомле

ние с 

окружающи

м миром 

9.00-9.30 

2Музыка 

09.40-10.10 

3 Рисование 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

 
 

 

Группа Понедель

ник  

Вторник Среда Четверг Пятница 

 Старшие группы  

Дружна

я 

семейка 

1. Основы 

грамотно

сти  

9.00-09.25 

2.Музыка 

11.00-

11.25  

2 пол.дня 

Конструи

рование и 

робототех

ника 

15.45-

16.10 

1 Физ-ра 

09.00-

09.25 

2. 

Культура 

добрососе

дства  

10.20-

10.45 

2 пол дня 

Рисование 

15.45-

16.10 

1Математ

ическое 

развитие 

09.00-

09.25 

2Музыка 

10.15-

10.40 

1.Ознакомлен

иес 

окружающим 

миром  

9.10-9.35  

2.Физ-ра 

10.25-10.50  

2 пол дня 

Апплик/  лепка 

/ручной труд 

15.45-16.10 

1Физра 

09.15-09.40 

на У 

2.Развитие 

речи 

9.10-9.35 

2 пол дня 

Рисование 

15.45-16.10 

 

Солныш

ко 

1. Физ-ра 

на У  

09.00-09.25 

2 Развитие 

речи  

9.45-10.10 

 

1. Культ 

добрососед

ства 9.00-

9.25 

2. Музыка 

10.40-11.05 

 2 пол дня  

Ознакомле

ние с 

1  Основы 

грамотност

и 9.10-

09.35 

2 Физ-ра 

10.50-11.20 

 

 

1. Физ-ра  

09.00 -09-25 

2Математическ

ое развитие 

9.40-10.05 

2 пол дня 
3 Рисование 

15.45-16.10 

 

1.Музыка 

9.10-9.35  

2  Апплик/ 

лепка /ручной 

труд 

9.45-10.10 

2 пол дня  

3Конструиро

вание и 



2 пол.дня 

3.Рисовани

е  

15.45-16.10 

 

окружающ

им миром  

15.45-16.10 

робототехни

ка 

15.45-16.10 

Птички 1 Основы 

грамотност

и 09.00-

09.25 

2.Физкульт

ура 10.20-

10.45 на У 

2 пол дня 

Конструир

ование и 

робототехн

ика 

15.50-16.15 

1. Музыка 

09.10-09.35 

2 Культ 

добрососед

ства  

9.45-10.10 

2 пол дня 

Рисование 

15.45-16.10 

1 

Математич

еское 

развитие  

09.10-09.35 

2Физ-ра 

11.30-11.55 

2 пол дня 3 

Развитие 

речи      

15.45-16.10 

1. 

Ознакомление 

с окружающим. 

9.10-9.35 

2. Музыка 

10.40- 11.05 

2 пол дня 
Рисование 

15.45-16.10 

 

1Лепка\Аппл

икация 

ручной труд 

9.10-9.35 

 

2.Физкультура  

10.05-10.30 

 

Гру

ппа 

Понедель

ник  

Вторник Среда Четверг Пятница 

 Средние группы  

Рома

шка 

1. 

Физкульту

ра 09.10-

09.30 

2Матимати

чечкое 

развитие 

9.45-10.05 

 

 

1 Ознакомлеие с 

окружающим 

миром  

9.10-9.30  

2 Музыка  

10.10-10.30 

 

1.Развитие речи 

/Основы 

грамотности 

9.10-9.30 

2. Физкультура 

10.20 -10.40 на 

У   

2пол. дня 

Конструирован

ие и 

робототехника- 

обогащенная 

игра 

15.50-16.10 

1. Музыка 

09.20-09.40 

2 

Лепка/Аппли

кация/ 

ручной труд 

10.00-10.20 

 

1. 

Рисование 

09.10-

09.30 

2 Физ-ра 

10.40-

11.00  

Мал

инка 

1  Математ 

развитие 

 09.10-

09.30 

2 Физ -ра 

10.55-11.15 

 

1 Развитие речи,          

основы 

грамотности 

9.00-9.20 

2 Музыка  

09.45-10.05 

2 пол дня 

Конструирован

1  Апплик/  

лепка /ручной 

труд  

9.10-9.30 

2 Физ-ра 

10.20-10.40 

1  

Ознакомлени

е с 

окружающим 

миром  

9.10-09.30 

 2 Физ-ра на 

У 10.00-10.20 

1 

Рисование  

9.10-9.30 

2  Музыка 

10.40-

11.00 



ие и 

робототехника 

– обогащенная 

игра 

15.50-16.10 

 

 

 

 

 

 

Гру

ппа 

Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница 

 Младшие группы  

Ягод

ка 

1 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 9.10-

9.25 

2 Музыка 

09.45-10.00 

 

1. 

Математическое 

развитие 

9.15-9.30 

2. Физ-ра на У 

 10.25-10.40 

1. Развитие 

речи 

9.15-9.30 

2.  Музыка 

09.40-09.55 

1. 

Аппликац

ия/лепка/ 

Ручной 

труд/ 

9.15-9.30 

2. 
Физкульт

ура 09.35-

09.50 

1. 

Рисование 

9.15-9.30 

2Физкульту

ра 09.40-

09.55 

 

Конструиро

вание и 

робототехн

ика – 

обогащенна

я игра 

Осьм

инож

ки 

1Ознакомление 

с окружающим 

миром  

9.00-9.15 

2 Физ-ра  

10.20-10.35 

на У 

1.Математическое 

развитие 

9.00-9.15 

2 Физ-ра 09.35-

09.50  

Конструирование 

и робототехника 

– обогащенная 

игра 

1Развитие 

речи,          

основы 

грамотност

и 

9.10-9.25 

2 Музыка 

10.00-10.15 

1Апплик/  

лепка /  

09.15-

09.30 

2 Физ-ра 

10.00-

10.15 

 

 

1. 

Рисование 

9.15-9.30 

2Музыка 

10.20-10.35 

Коло

коль

чик 

1 

Художественна

я литература  

9.20-9.30 

2 Физ-ра в 

группе 10.00-

10.10 

1. Конструиро

вание/ лепка 

9.20-9.30 

2 Музыка 10.00-

10.10 

 

1 Развитие 

речи 

9.20-9.30 

2Физ – ра  

10.10-10.20 

1 Ребенок 

и 

окружаю

щий мир 

9.20-9.30 

2 Музыка  

10-00-

10.10 

1 Рисование 

2 9.20-9.30 

Физ-ра в 

группе  

09.45-09.55 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


